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※生年月日
1980年1月12日
※出身
大阪府大阪市
※身長/体重
167cm/56kg
※経歴

7歳からテニスを始め、13歳でＩＢＭ全日本選手権出場。14歳で世界ランキング4位（14歳以下）になる。16歳の
時、パーマープレファトリースクール（フロリダ）にテニス留学。17歳の時ウインブルドンジュニアでベスト４入り
を果たす。
1998年、プロへ転向。2002年 フェドカップ日本代表に選出され単複とも全勝。2003年 全豪オープン グランドス
ラム初出場 初勝利。2004年からはコンスタントにグランドスラム本戦に出場し、アテネオリンピックでも日本代表に
選出される。
2007年 ＷＴＡツアー プラハオープン 初優勝（日本人選手8人目）、同年ウインブルドン3回戦 ビーナス・ウィリア

ムズとの試合では結果としては惜敗したものの、国内はもとより海外でも大々的に放映され大反響をよんだ。
2009年11月12日全日本選手権（東京・有明テニスの森公園）にて女子シングルス準々決勝を最期に第一線から引退
する。引退後はテニスの普及に関する仕事やプロテニスプレーヤーとしての経験を活かしたテニス解説を行う。また、
明るくさばさばとした性格を活かしてスポーツ、バラエティー、コメンテーターなど幅広いジャンルで活躍中。



メディア露出歴
※2017~2019 (一部）

◆NHK
・全豪テニスオープン2018 解説
・「NHKニュース おはよう日本 」
・「ニュース７.」
・「ニュースウオッチ9」
・「ニュースチェック11」
・「サンデースポーツ 」
・ウインブルドン2018 解説
・ヒロイン誕生！「大坂なおみ 全米優勝の奇跡」
・全豪テニスオープン2019 解説
・視点・論点「大坂なおみ選手 心を磨いた２週間」

◆eo 光チャンネル（eo光テレビで放送中の関西の地域情報専門チャンネル）
・「ゲツ→キン」毎週火曜日レギュラーコメンテーター

※過去の出演番組 （一部）

・BS-2「街道てくてく旅。 熊野古道をゆく」
・WOWOW「全豪オープン」解説
・GAORA・MBS ／日テレG＋・YTV「HP JAPAN WOMEN’S TENNIS」解説
・GAORA 『ＷＴＡツアー』 解説
・ABC-R「ドッキリ！ハッキリ！三代澤康司です」
・MBS-R「ＩＮＯ－ＫＯＮボンバイエ」「長江健次のスポーツに乾杯！」



森上 亜希子の社会貢献活動

◆「スポーツこころプロジェクト」に参加
「スポーツこころのプロジェクト」は、日本のスポーツ界が一丸となって、
東日本大震災で被災した「すべての」子どもたちの、「こころの回復」を応援するためのプロジェクトです。
子どもたちに、こころからの笑顔を届けたい。そして、明日を生きるための希望の種を見つけることで、
この先の人生を、強く、しなやかに、なるべく笑顔で生きていってほしい。
そんな願いと熱きこころを持ったアスリートたちが夢先生となって、
子どもたちが学ぶ教室を訪れ、メッセージを届けていきます。
様々な困難を乗り越え、仲間と力を合わせて戦うことの大切さを経験してきたアスリートだからこそ、
今、子どもたちに伝えられる言葉があります。
被災したすべての子どもたちの笑顔と明日のために
それがスポーツこころのプロジェクトです。

http://www.sports-kokoro.jp/pc/より引用



森上 亜 のテニス 概要

テニスを通じて夢や目標を持つ大切さ、夢や目標に向かってチャレンジする喜びを伝えます。
また、プレーヤーの年代やレベルごとにやらなければいけない事を、森上亜希子がジュニア大会やグランドスラムなど
それぞれのカテゴリーで体験経験し学んできた事を生かし、子供達・社会人・保護者の方にお伝えしていきます。

◆森上 亜希子テニス教室（プラン）
(1) 開会式
(2) テニスクリニック（体操など含めて約120分）
(3) 全体集合写真撮影
お昼休憩
(4) テニスクリニック（体操など含めて約120分）
(5) 全体集合写真撮影
(6) トークショー（質疑応答形式）


